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Prot. n.    0007095  V.7                      Amantea, 27/10/2026. 

Agli studenti; 
Alle famiglie; 
Al personale. 

 
Oggetto: Attivazione del progetto regionale “Discutiamone a Scuola” – Servizio di Psicologia Scolastica.               

As 2026 /2027. 
 

Gentili studenti, famiglie e dipendenti, l’Istituto, come tutte le scuole calabresi, anche per l’a.s. in 
corso è coinvolto nel progetto regionale “Discutiamone a Scuola”, promosso dalla Regione Calabria in 
collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale e con le Aziende Sanitarie Provinciali, con l’obiettivo di 
promuovere il benessere psicologico e relazionale all’interno della Comunità Scolastica. 

Con la presente si informano i destinatari in indirizzo di quanto comunicato dal Dott. Elia Lorello, che 
svolgerà attività di prevenzione, ascolto e sostegno rivolte agli studenti, alle famiglie e al personale scolastico, 
in un’ottica di collaborazione e di promozione della salute. 
In attesa della trasmissione delle nuove indicazioni da parte della Regione Calabria, l’ASP di Cosenza ha 
autorizzato l’avvio delle attività progettuali mediante l’utilizzo della modulistica di consenso informato 
allegata. 
Gli interventi in classe e lo sportello di ascolto psicologico saranno rivolti agli studenti delle classi prime e 
seconde della scuola secondaria di secondo grado. In presenza di situazioni di particolare necessità 
riguardanti studenti delle altre classi, l’eventuale accesso allo sportello sarà subordinato a una valutazione di 
opportunità da parte del sottoscritto, in raccordo con il referente scolastico, nel rispetto delle finalità 
progettuali. In questa fase iniziale, gli interventi nelle classi saranno limitati ad attività di formazione e 
informazione sul progetto e sulle tematiche previste. Le attività laboratoriali potranno essere avviate 
successivamente, a seguito dell’acquisizione dei consensi informati necessari. 
Il progetto prevede inoltre attività di ascolto, consulenza e supporto rivolte ai genitori e al personale 
scolastico, nell’ambito delle finalità progettuali. 
Al fine di favorire un contatto diretto e garantire la massima riservatezza, i genitori e il personale scolastico 
interessati potranno contattare direttamente lo Psicologo all’indirizzo e-mail istituzionale 
elia.lorello@aspcs.it così da concordare direttamente con gli interessati eventuali modalità e tempi di 
incontro, nel rispetto della privacy e delle esigenze individuali. 
La raccolta dei consensi potrà avvenire attraverso incontri in presenza, offrendo ai genitori l’opportunità di 
conoscere il professionista e ricevere informazioni sulle attività proposte. In alternativa, come già avvenuto 
lo scorso anno, la modulistica potrà essere distribuita e raccolta tramite la scuola, per essere successivamente 
trasmessa allo Psicologo. I moduli dovranno essere debitamente compilati e firmati, allegando copia dei 
documenti di riconoscimento in corso di validità dei firmatari, a riscontro delle firme apposte. 
Gli studenti maggiorenni, i genitori e i componenti del personale scolastico che accederanno alle attività a 
loro dedicate sottoscriveranno personalmente il modulo di consenso per adulti, allegando copia del proprio 
documento di riconoscimento. 
I consensi e la relativa documentazione saranno successivamente custoditi dal Dott. Lorello presso la sede 
ASP di riferimento, nel rispetto della riservatezza e della normativa vigente in materia di protezione dei dati 
personali. 
Allegati: 

1. Modulo consenso informato per adulti. 
2. Modulo consenso informato minorenni. 

Si ringrazia per la consueta collaborazione. 
La Dirigente Scolastica Prof.ssa Angela De Carlo 

    (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 D.lgs n° 39/93)                       
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